JZU DOM ZDRAVLJA
ZIVINICE
Sluzba za laboratorijsku
dijagnostiku

LS

,_e"

e

J 3
Y pow ZDRAVLJA NG

PRIPREMA PACIJENTA ZA ODREDIVANJE OKULTNOG
KRVARENJA U STOLICI

Tri dana prije izvodenja testa, pacijent se mora pridrzavati
sljedece dijete:

Hrana koja se smije jesti: dobro kuhana piletina, riba, svo
kuhano voce i povrce, vlaknasta hrana.

Hrana i lijekovi koji se ne smiju uzimati: crveno meso, sirovo
voce 1 povrce.

Sedam dana prije testa ne preporucuje se uzimati lijekove Koji
mogu dovesti do krvarenja u probavnom sistemu i pojave Kkrvi
u stolici ( vitamin C, aspirin i drugi nesteroidni protuupalni
lijekovi ).

Test se ne smije provoditi kod: menstruacije, proljeva,
krvarenja iz hemoroida i hematurije (pojava krvi u mokracéi).

Preporucuje se analizirati tri uzastopne stolice kroz tri dana.



